Apstiprinu: E.Vaivods
Preilu novada BJSS direktors

Parka Pusstundas skréjiena — 2020

nolikums

1. Merkis un uzdevumi.

1) veicinat iedzivotajus bat fiziski aktiviem un piekopt veseligu dzivesveidu,

2) FAIRE PLAY — godigas cinas noteikumu popularizéSana un ievérosana skréjéju un najotaju vid,
3) popularizét skriesanu un ndjosanu ka pieejamako un demokratiskako fizisko aktivitati svaiga
gaisa.

2. Vieta un laiks.

Skréjiens un ndjotaju aktivitates notiek 2020. gada 02.09., 16.09., 30.09. un 07.10. Preilu
pilsétas parka pie estrades — 500 m apli. Starts visiem vienlaicigi plkst. 18:00. Skréjiens notiek
jebkuros laika apstak|os.

3. Dalibnieki.

Pusstundas skréjiena un njoSana piedalas veseliga dzivesveida piekritéji bez vecuma,
dzimuma un dzivesvietas ierobeZojuma. Par veselibas stavokla atbilstibu skrieSanai atbild pats
daltbnieks, bérna vecaks vai skolotajs. Registréjoties skréjienam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst
sacensibu laika organizatoru uznemto foto, video materialu izmantosanai publiskajos materialos.
Skréjiena dalibniekiem, organizatoriem un atbalsta personalam ir jaievéro valsti spéka esosie MK
noteikumi nr. 360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”.

4. Skrejiena seriala organizacija.
Skréjienu organizé un vada Preilu novada BJSS.
5. Vertesana un apbalvosana.

Dalibnieki skréjiena piedalas ievérojot FAIRE PLAY cinas noteikumus — katrs personigi pazino
finisa 30 minQtés veikto aplu skaitu. Tiek ieskaitits arT pédéjais aplis kura sportists paspéjis ieskriet
pirms 30 minQsu laika beigam. Dalibnieki netiek vértéti un apbalvoti pa vecuma grupam, bet
noslédzosaja 4. karta — 7. oktobrt katrs dalibnieks sanem pieminas atribitiku ar Parka Pusstundas
skréjiena simboliku. Ja drosibas noteikumi atlaus pédéjo kartu tradicionali noslégsim ar kopéju téjas
baudisanu.

6. Pieteikumi.

PieteikSanas uz vietas no plkst. 17.30 lidz 17.45. Dalibniekiem tiek izsniegts uz visam kartam,
par numura piespraudém (droSibas adatam ) japartpéjas pasiem.

Informacijai: sporta pasakumu organizators L.Valdonis m.t. 29556446.



