
Apstiprinu:

Preiļu novada BJSS direktors Edgars Vaivods

Preiļu novada atklāto nūjošanas 
sacensību “Felix”

Nolikums.

1. MĒRĶIS UN UZDEVUMI
1.1. Veicināt veselīgu un sportisku dzīvesveidu;
1.2. Veicināt nūjošanas, kā sporta veida, prestižu un atpazīstamību Preiļu novadā un 

Latvijā;
1.3. Noskaidrot Preiļu novadā un  labākos nūjotājus;
1.4. Popularizēt un iesaistīt jaunus dalībniekus aktīvai nodarbībai ar nūjošanu.

2. LAIKS UN VIETA
2.1. Nūjošanas sacensības notiek Aglonā, 2026. gada 17. oktobrī. Pulcēšanās vieta - 

Aglonas estrāde, Daugavpils iela 6;
2.2. Dalībnieku reģistrācija no plkst. 10:00-10:50. Starts plkst. 11:00.

3. GRUPAS UN DISTANCES
3.1. Atsevišķas vecuma grupas tiek sadalītas sekojoši:

• Junioru grupas: līdz 19 gadiem (Jaunietes, jaunieši) - 2 apļi
• 20  līdz 34 gadi vīrieši - 4 apļi
• 20 līdz 34 gadi sievietes – 3 apļi
• 35 līdz 49 gadi vīrieši - 4 apļi
• 35 līdz 49 gadi sievietes - 3 apļi
• 50 līdz 59 gadi vīrieši -4 apļi
• 50 līdz 59 gadi sievietes -3 apļi
• 60 līdz 69 gadi vīrieši -3 apļi
• 60 līdz 69 gadi sievietes – 2 apļi
• 70  un vecākas sievietes – 1 aplis

3.2. Viena apļa garums 2500m
3.3. Kopējais starts.
4. ORGANIZATORI

4.1. Sacensības organizē Preiļu novada BJSS. Galvenais tiesnesis Varis Ceriņš.
4.2. Sacensību organizāciju atbalsta Aglonas pagasta un Preiļu novada brīvprātīgie šī 

sporta veida cienītāji.
5. TRASE UN LAIKA KONTROLE

5.1. Nūjošanas sacensības norisinās Aglonas nūjošanas - slēpošanas trasē;
5.2. Trase ir atzīmēta kartē un ir norādīta ar virzienu bultām;
5.3. Trases segums - zeme, grants;
5.4. Ūdens punkti trasē tiks izvietoti starpfinišā, finišā;
5.5. Laika limits nav robežots;
5.6. Dalībniekiem laiks tiek fiksēts manuāli.

6. DALĪBNIEKI
6.1. Preiļu novada nūjošanas sacensībām var pieteikties ikviena persona, bez vecuma 

ierobežojuma;
6.2. Dalībnieki startē tikai ar nūjošanai paredzētām nūjām.



7. PIETEIKŠANĀS UN REĢISTRĀCIJA
Piesakieties savlaicīgi!!!
7.1. Iepriekšēja reģistrācija elektroniski sūtot pieteikumu uz e-pastu 

cerinsv@gmail.com vai pa tālruni 25727588, Varis Ceriņš;
7.2. Sacensību dienā dalībnieku reģistrācija no plkst. 10:30-11:30. Starts plkst. 12:00.

8. DALĪBAS MAKSA
8.1. Preiļu novada nūjošanas sacensības ir bez maksas.

9. APBALVOŠANA
9.1. Preiļu novada nūjošanas sacensību 1.- 3. vietu ieguvējus katrā vecuma grupā 

apbalvos ar medaļām, diplomiem un iespēju robežas ar balvām.
9.2. Sezonas izcilākais un aktīvākais nūjotājs tiek apbalvots ar “Felix kausu”

10. VESELĪBA UN DROŠĪBA
10.1. Pasākuma laikā būs nodrošināta pirmās palīdzības sniegšana;
10.2. Reģistrējoties pasākumam un dodoties distancē, katrs dalībnieks uzņemas pilnu 

atbildību par savas veselības atbilstību distances veikšanai. Pasākumu organizatori 
rekomendē konsultēties ar ģimenes ārstu ikvienu dalībnieku, kurš nejūtas pārliecināts par 
savu veselības stāvokli, lai veiktu nūjošanas distanci.

10.3. Pasākumu organizatori nenes atbildību par dalībnieku iespējamām traumām un 
veselības traucējumiem pasākumu laikā.

11. PERSONAS DATU APSTRĀDE
Sacīkšu rezultāti var tikt publicēti Preiļu novada informatīvajos izdevumos, sociālajos 

tīklos .
Sabiedrības informēšanas un nūjošanas popularizēšanas nolūkos pasākumā var notikt 

foto vai video fiksācija. Uzņemtie materiāli var tikt ievietoti sociālajos tīklos un Preiļu novada 
pašvaldības informatīvajos kanālos.

Piesakoties sacensībām katrs dalībnieks piekrīt savu personas datu – vārda uzvārda, 
fotogrāfiju, video un audio materiālu apstrādei, pamatojoties 2016. gada 27.aprīļa EIROPAS 
PARLAMENTA UN PADOMES REGULAS 2016/679 par fizisku personu aizsardzību attiecībā uz 
personas datu apstrādi un šādu datu brīvu apriti un ar ko atceļ Direktīvu 95/46/EK (Vispārīgā 
datu aizsardzības regula) 6.panta 1.daļas „,a)" apakšpunktu: „,a) datu subjekts ir devis 
piekrišanu savu personas datu apstrādei vienam vai vairākiem konkrētiem nolūkiem".
Ar savu dalību sacensībās apliecināt, ka esat informēts un piekritis, ka sacensību laikā varat 
tikt fotografēts un/vai filmēts.
Datu apstrādes termiņš – pastāvīgi.
JŪSU ATRAŠANĀS PASĀKUMA NORISES VIETĀ IR APLIECINĀJUMS TAM, KA PIEKRĪTAT ŠIEM 
NOTEIKUMIEM


