LATVIJAS REPUBLIKA

Preilu novada paSvaldiba
Reg.Nr. 90000065720

Raina bulvaris 19, Preifi, PreiJu novads, LV-5301, talr. - 65322766, e-pasts - dome@preili.lv

SENIORU PADOME
SEDES PROTOKOLS
Preilu novada
24.02.2026. Nr.2
Atklata séde

Sédes vieta: Preili, Raina bulvaris 28, Kultiiras nams, 2.st. zale
Sede sasaukta 24.02.2026., plkst. 10.00

Sédi vada: Senioru padomes priek§sédétaja Daina Bogota
Protokolé: Senioru padomes sekretére Inara Upeniece

Piedalas: senioru padomes locekli - Valentina Mihailova, Iréna Svarce, Valentina Bogdanova,
Regina Brice, Bropislava Sondore, Viktorija Smukste, Inara Upeniece, Elga Upeniece, Inta Selicka,
Daina Bogota, Anna MeZinska, Olga Sporane, Janina Cakule, Marija Gavare, Iréna Leikuéa.

Biedribas “Preilu NVO centrs” biroja administrators Ineta Liepniece, Preilu novada pagvaldibas
sabiedribas iesaistes un marketinga dalas sabiedribas iesaistes specialists Evija Gurgane.

Darba kartiba:

1;

Preilu novada paSvaldibas pieskirto budzeta lidzeklu mérka un pardales principu noteik$ana
senioru brivpratigo iniciativu Isteno$anai.
Biedribas “Preilu NVO centrs” biroja administratores Inetas Liepnieces infomacija par
Senioru skolas programmu.
Dienvidlatgales NVO atbalsta centra parstavja Oskara Zugicka informacija par programmas
“Dro3as kopienas” Apkaimju kopienu attistibas programmu un nolikumu (attalinati 11.00-
11.30).

1.

Senioru padomes priek§sédétaja Daina Bogotd informé par pa$valdibas budZeta
brivpratigajam kopienas iniciativam pieskirtajiem desmit tiikstofiem ewro (iezimétajiem 8
tukstosiem euro), par kuriem padomei biitu javienojas to sapratigai izlietodanai, apgii$anai
visas kopienas laba, lai Preilu novada pa$valdibas piepemtie lémumi biitu atbilstosi
sabiedribas vajadzibam, savlaicigi izskaidroti un saprotami tiem, uz kuriem tie attieksies, ka
arT tiktu piedavatas atbalsta iesp€jas sabiedribas iniciativu IstenoSanai. Pagvaldiba no senioru
padomes sagaida tds lidzdarboSanos sabiedribas kopienas parstavjus - seniorus aktivak
iesaistities nevalstisko organizaciju, biedribu vai atsevi§ku kopienu stenojamajas iniciativas,
sekmgjot viet§jo demokratiju, lai pienemtu pardomatakus lémumus. Pagvaldiba izveidojot



senioru padomi, ieklaujot vienu parstavi no katra pagasta un pilsétas, vélas, lai padome
izverte un sniedz savu viedokli, kas skar vai interesg risindmos jautajumus.

Senioru padome Preilos, izveidota, lai veicindtu dialogu starp senioriem un
pasvaldibai sniegtu priekslikumus Iémumu pienem3ana, kas ietekmé vecakas paaudzes dzives
kvalitati, ka arT rosinatu jaunus projektus un aktivitites senioru labbiitibas veicinaganai.

No senioru diskusijas secinams, ka padomes galvenais mérkis ir veicinat dialogu starp
senioriem un padvaldibu, lai risinatu gan vecika gadagajuma iedzivotaju gan visas kopienas
vajadzibas. Senioru padomei ki konsultativai institiicijai ar mérki parstavét Preilu novada
dzivojo3o senioru intereses domg, tostarp, parzinat un koordingt jautajumus, kas saistiti ar
senioru dzivi Preilu novada administrativaja teritorija, veicinot dialogu starp Preilu novada
paSvaldibu un senioru kopienam.

Viens no padomes uzdevumiem pirmaja gada ir iesaistit seniorus sabiedriskaja dzivé.
Evija Gurgane inform&ja, ka Preilu novada pavaldiba ir registrétas 168 nevalstiskas
organizacijas, no kuram 138 aktivak vai mazak aktivi darbojas.

Uzdevums ir iezimét turpmako darbibas virzienu 2026.gada, nosakot, rosinot
paSvaldibas budZeta paredzéto prioritaSu noteik¥anu - istenolanu sabiedribas vajadzibu
virziend, nemot v&ra paveikto un procesa esogos attistibas projektus.

Galvenie senioru diskusija izteiktie viedokli izskan no senioru padomes locekliem,
kas jau darbojas kada pagasta izveidotaja biediiba. Pargjic padomes locekli tika informéti par
to, ka pa$valdibas pieskirtie lidzekli iedzivotaju kopienas brivpratigo iniciativu Tstenoganai
notiek un Istenojas vairak pilsétas teritorija dzivojosiem kopienas locekliem, kas nav pozitivs
piemers visas Preilu novada administrativas teritorijas iedzivotaju kopienas lidzdarbibai,
izglitoSanai un senioru ilgsp&jigu vajadzibu pieejamibai.

Vairaku kopienu parstavji (Rozkalnu, Upmalas, Peledu, Aizkalnes) akcentéja domu
par to, ka starp kopienam pieskirta finansgjuma sadale nepiecieSsama vienlidzigaka,
piem&ram katrai pagasta kopienai pirmaja pusgada pieskirt katrai 300 EUR, pilsétas kopienai
500 EUR, tadgjadi Sis biitu konkréts planotais skaitlis, vajadzibas gadijumos pagastu
kopienam apvienojoties kopigu pasakumu Isteno$anai (pieméram Silajanu un Stabulnieku
kopienas, Sogad Silajanu pagasta kopienai ieplanoti 115 EUR). I.Liepniece diskusija izsakas
par kopienas galveno poziciju izlik3anu. Saskana ar pavaldiba veikto auditora ieteikumu,
inform&ja par ricibam, kur var térét un kadas pozicijas nav atbalstimi finandu terini.
D.Bogota dalas informacija, ka Saunas kopiena $adi pasakumi notiek &etras reizes gada.

Senioru padomes sédes gaita V.Smukste (Preilu pilséta) izteica viedokli par vélamam
kopiena realiz€jamam aktivitatém, pieméram izglitojo§dm aktivitatém: pieredzes apmainas
braucieni, ekskursijas, digitalas prasmes, lektori, meistarklases. Seniori vienojas, ka
transporta izdevumiem javirza 20% finansu lidzek]u. D.Bogotd (Saunas) informéja par
planotajiem $1 gada pasdkumiem: senioru sporta spéles (8 jilijs), senioru diena (oktobris) un
gada nosléguma pasakums (decembris).

Plasakas diskusijas par paSvaldibas 2026.gada budZeta jau ieklautajam senioru
(biedrTbu) aktivitatém un tam pieskirto finanséjumu plasak netika izskatitas.

Z:

Biedribas “Preilu NVO centrs” biroja administratore Ineta Liepniece sniedza
informdciju par Senioru skolas planoto programmu, kuru sponsorés Labklajibas ministrija. Ta
balstita uz ESF+ un Ministru kabineta Noteikumiem N.818. Pasakuma mérkis ir sniegt
atbalstu socialo uzpémumu izveidei un attistibai, sociali ekonomiskas ekosistémas attistibai,
ka arT personas vecuma no 65 gadiem neformalas un ikdiengjas maciSands (turpmak senioru



skola) pasdkumu attistibai, lai uzlabotu sabiedribas dzives kvalitati, palielinatu socialds
atstumtibas riskam paklauto iedzivotaju grupu nodarbinatibas iesp€jas un stiprinatu socialas
ckonomikas attisttbu kopuma. Mérka grupa ir arf seniori, kuri pagvaldibas teritorija ir 20%
skaita. Projekta ir noteiktas jomas: digitala pratiba, finanu pratiba, veselibas pratiba, sociala
lidzdarboSanas un aktivs dzivesveids, rado3as un kultiras aktivitates, muZizglitiba un
intelektuala attisttba un citas. Dalibnieki piekrit $dda projekta istenofanai. Padomes sédes
dalibniekiem katram tiek izsniegta “Senioru skolas” aptaujas anketa, lai palidz&tu mums
izveidot senioru skolas programmu atbilstodi senioru interes€ém un vajadzibam (iepriek$ja
seéde izdalitas anketas ar pavadoSo rakstu par sabiedrisko apsprieSanu par biivniecibas ieceri
Preilu centra preti Maximas veikalam). Jaaizpilda lidz 87 gada 15. un 3.martam iesnieg§anai
paSvaldibas sabiedribas iesaistes un marketinga dalai.
3

Nemot véra 2026.gada 21.februarT Riga notiku$o pasakumu - Kopienu programmas
koncepta atklaSanu par pieejamo finans€jumu iedzivotaju iniciativam no 2026.gada ar mérki
stiprinat vietg§jo kopienu paSorganizéties, sadarboties, lidzdarboties, veidojot izpratni par
kopgjo labumu, prasmju noturibu. Programmas isteno$ana 2025-2029.g. notiek sadarbiba ar
ESF + valsts budZets ar regionalajiem partneriem - Dienvidlatgales NVO atbalsta centru,
Valmieras novada fondu un Zemgales NVO centru. Sadarbiba ar Preilu novada pa¥valdibas
sabiedribas iesaistes un marketinga dalu tika organiz&ta (attalinati) tieSsaiste ar
Dienvidlatgales NVO parstavja Oskara Zugicka piedalianos, kur§ informéja par planoto
ricibas planu programma “DroSas kopienas” Apkaimju kopienu attistibas programmu un
nolikumu. O.Zugickis akcent&ja Nolikuma auditoriju ka mazakaktivako sabiedribas kopienu,
kura var€s piedalities jau pastavosas vai topo$as apkaimju kopienas (neformala cilveku grupa,
biedriba, nodibinajums, draudze (varés draudzgeties tris pagasti)). Finansialais atbalsts ricibas
plana ievieSanai lidz 1000 EUR jaunam, topo$am vai mazak aktivam kopienam, Iidz 3000
EUR pieredzgju$am un aktivam kopienam. Daliba programma ilgst 12 ménesi. Seniori var
iepazities ar paSu programmu, tas nolikumu Dienvidlatgales NVO méjas lapa. Uznem&ana
Apkaimju kopienu attistibas programma dod iespgjas, ko daudzi Preilu novada seniori ir
izbaudijusi - prieku par satik§anos, diskusiju par senioru atputas vai citu problému risinasanu.

Senioru padome, nolemj:

Vieno8anas rezultata atlauts 2026.gada pirmaja pusgada katrai pagasta kopienai
apgit lidz 300 EUR un Preilu pilsétas kopienai apgiit 500 EUR pieskirta finanséjuma
brivpratigo iniciativu TstenoSanai, tai skaitd paredzot 20% transporta izdevumiem, ja tadi
rastos.

Seniori vienojas par nakamas sédes norises vietu 2026.gada 17.marta Preilu pagasta ciema
Li¢i, Jaunatnes iela 1, Kultiras nama zalg plkst. 10.00

Sede slegta plkst.12.20

Sédes vaditajs ,%/ {? ol Daina Bogota
Sédes protokolists c/é(bfc/tc,aoyﬁ Indra Upeniece
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